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Winterse taferelen…

Nieuwsbrief kwijt ?
Op onze website kunt u altijd deze en onze vo-
rige Nieuwsbrieven terugvinden en na-lezen, 
respectievelijk in de rubriek ‘Nieuws’ en bij 
‘Informatie’ onder ‘Nieuwsbrieven : archief ‘

Nieuwsbrief is een uitgave van de gezamenlijke Sterkliniek Dierenartsen			   3e jaargang, 2008 - nummer 3

In deze uitgave o.a.: ■ �Kattenziekte, een 
	 serieuze bedreiging!

■ �Uit de dagelijkse 
    praktijk……

■ �Feestdagen!

Ook al is de kans op een ‘echte’ winter kleiner dan 
vroeger,  er zijn toch een aantal zaken waarvoor 
juist dan wat extra aandacht gewenst is.

Vlooien lijken misschien vooral een zomers  
probleem.  Echter in een hele droge warme 
zomermaand –zoals juli 2006- kunnen vlooien-
larven zich juist niet ontwikkelen, terwijl in de 
winter  een brandende verwarming binnenshuis  
voor een aangenaam klimaat voor vlooien zorgt. 
Omdat in de winter vlooienpreventie  vaak wat 
minder belangrijk wordt bevonden, zien we 
met name in december dus regelmatig honden 
en katten met een ernstige vlooienbesmetting. 
Vlooien zijn zijdelings afgeplat, en maximaal 2 
mm groot; als je ze wilt vastpakken springen ze 
weg. Meestal verraden vlooienpoepjes (zwarte 
korreltjes tussen de haren, m.n. op het kruis) als 

eerste de aanwezigheid van vlooien.  
Een Advantage pipet op de huid  bestrijdt een 
vlooienbesmetting effectief, snel en erg veilig.  
Preventief kan het 1x per maand worden 
toegediend. 

Buikgriep (braken en/of diaree) veroorzaakt door 
een virus zien we in de wintermaanden bij nogal 
wat honden. Belangrijk is het om onderscheid 
te maken met andere oorzaken van maagdarm-
klachten, zoals  bijv. een steen in de darm, of 
nierproblemen. Als u  de situatie niet vertrouwt, 
maar zeker  als een hond opvallend suf wordt,  
diaree of  braaksel  bloederig wordt, of er koorts 
optreedt (normale temperatuur van honden en 
katten is 38-39 C!!) moet de hond onderzocht 
worden. Bij milde klachten helpt het vaak al door 
zowel het voer als drinken tot kleine porties te 
beperken. Als  braken dan toch niet ophoudt 
kan dit tegenwoordig met een 24 uur werkende 
injectie krachtig onderdrukt worden (waarna een 
braakprobleem meestal  is opgelost). 

Rond de jaarwisseling zorgt knallend vuurwerk 
bij nogal wat honden en katten voor een ver
velend gevoel,  waardoor ze erg onrustig kunnen 

worden of soms zelfs in paniek weglopen. 
Op oudejaarsdag  is het verstandig om muziek 
aan te zetten zodat uw dier het vuurwerk 
hopelijk minder goed hoort. Een angstig dier 
troosten is verkeerd,  omdat u hiermee de angst
gevoelens bevestigt en uiteindelijk dus versterkt. 
Een kalmeringspilletje (mits gegeven als een dier 
nog niet onrustig is) kan in een aantal gevallen 
een goed effect sorteren.  Een mooiere oplossing 
is om bijtijds -dat wil zeggen begin decem-
ber- uw dier met onschuldige angstremmers, 
geurhormonen (bijv. via een verdamper in het 
stopcontact bij de ligplaats) of aan de hand van 
een cd met ‘vuurwerkgeluiden’ minder angstig te 
maken voor vuurwerk.

Verzeker uw hond of kat van 
de beste medische zorg met de 
Proteq Dier & Zorg Verzekering
De Proteq Dier en Zorg Verzekering is
een ongevallen- en ziektekosten- 
verzekering voor honden en katten.

Maak het meteen
in orde
www.proteq.nl
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De nieuwsbrief verschijnt 3 keer per jaar en is  
een uitgave van Sterkliniek dierenartsen.

Nieuws van 
Sterkliniek Dierenartsen
■  Afgelopen maanden zijn er weer 4 Sterklinieken bijgekomen en wel in 
     Zierikzee, Bussum, Arnhem en Leeuwarden. Ook deze klinieken voldoen 
     aan de strenge  kwaliteitseisen.

■  Onze nieuwsbrief zal in 2009 uitgebreid worden met 2 pagina’s!

Voor de laatste informatie zie: www.sterkliniek.nl

Uit de dagelijkse praktijk…
Yeswecan!

Ik sta in de operatiekamer en ben geconcentreerd 
bezig met de sterilisatie van een Engelse Bulldog. 
De eierstokken heb ik er al uit als de assistente 
meldt dat er een aangereden kat aankomt. Zijn 
baasje is volslagen in paniek. Onze paraveterinairen 
zullen de eerste opvang moeten doen. Sterklinie-
ken hebben vooral dierenartsassistentes in dienst 
die de opleiding tot “paraveterinair” volgen of heb-
ben gevolgd. Zij kunnen bloed afnemen, infusen 
aanleggen en hebben een zeer gedegen studie van 
ziektekunde en traumatologie gevolgd. Terwijl ik de 
buikwand vlot dichthecht hoor ik dat de patiënt is 
gearriveerd. Lange uithalen van snotterend gespro-
ken woordflarden sijpelen de operatiekamer bin-
nen. “… zag hem te laat… riep hem nog… onder de 
auto… hij reed nog door ook. …”. Ik herken de stem 
van de eigenaresse. Zij heeft een slechte periode 
achter de rug. Haar man heeft haar verlaten voor 

een half zo jonge vrouw, nog geen drie maanden 
geleden heeft zij haar hond moeten laten inslapen 
en haar financiële situatie is dramatisch dankzij de 
schulden waar haar ex haar mee heeft opgezadeld. 
Dit kan ze er onmogelijk bij hebben. Na het verlies 
van haar hond had ze twee kittens gekregen van 
haar kinderen: Sandocan en Yeswecan. Ik sprint uit 
de o.k. naar de behandelkamer waar ik de zwarte 
kater Yeswecan op tafel zie liggen. Het infuus 
druppelt keurig. Hij heeft een kaakfractuur, een 
afgescheurde onderkinhuid, een wond aan de 
voorpoot, een bekkenfractuur, een verlamde staart 
en er puilt een oog uit. Wie zou er niet van in paniek 
raken?  Ik verleen de noodzakelijke eerste hulp en 
ga daarna voorzichtig het gesprek aan met de rade-
loze vrouw.  We willen Yeswecan dolgraag helpen 
en ik geef een globale inschatting van de kosten. 
Tussen een stortvloed aan tranen door vraagt ze 
of de verzekering dit wellicht zou vergoeden? Haar 
kinderen bleken bij de aanschaf van de kittens 

ook meteen een dierenziektekostenverzekering te 
hebben afgesloten! Wat een geluk bij een vreselijk 
ongeluk! Natuurlijk worden de noodzakelijke kos-
ten vergoed! Even breekt er een fragiel glimlachje 
door op het gelaat van de eigenaresse. 
We kunnen Yeswecan alle zorg geven die nodig is. 
Na drie dagen kan hij de praktijk al verlaten: het 
oog is teruggezet, de wonden zijn gehecht, de kaak 
is gerepareerd, de staart beweegt weer een beetje, 
hij eet vloeibaar voedsel en hij probeert te gaan 
staan! Met een geweldige taart voor de assistentes 
komt de eigenaresse haar lieveling halen. Hij heeft 
nog een lange weg te gaan, maar de vooruitzichten 
zijn gunstig. Als ze weg is lezen we op het kaartje 
bij de taart:  “Lieve meiden, Yeswecan heeft me 
verzekerd dat er hoop is op betere tijden! Bedankt!” 

Drs. Lodewijk Kamps, 
www.SterkliniekDierenartsenHillegom.nl
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WINTER
Bij onze huisdieren vormt zich net als bij mensen 
in de loop van hun leven tandplaque en tand-
steen op de tanden en kiezen. 

Een vies gebit klinkt onschuldig, maar het vormt 
een risico voor de gezondheid van uw huisdier. 
Vaak begint het probleem met tandplaque 
(ruw laagje met bacteriën) dat verkalkt en 
hierdoor omgevormd wordt tot tandsteen 
(harde geelbruine aanslag). Nieuwe bacteriën 
leven hieronder met een pijnlijke ontsteking van 
het tandvlees als gevolg. De bacteriën in de bek 
zorgen voor een slechte geur uit de bek, wat het 
eerste kan zijn dat u merkt bij uw huisdier, als u 
niet regelmatig het gebit nakijkt. Wordt er niets 
aan gedaan dan raakt het tandvlees steeds erger 
ontstoken en gaan tanden en kiezen loszitten. 
De vele bacteriën in de bek van uw huisdier 
kunnen dan verder migreren naar de rest van 
het lichaam. Dit geeft een verhoogd risico op 
nier-, long- of hartproblemen. 

Kenmerken van een slecht gebit:

■  slechte adem
■  geelbruine aanslag op de tanden 
■  rood, gezwollen of bloedend tandvlees
■  kwijlen
■  losse tanden
■  verlies van tanden
■  pijn bij het eten
■  moeilijk kauwen en zelfs verminderde eetlust
■  krabben aan de bek

Hoe kunt u tandplaque en 

tandvleesontsteking voorkomen?

Uiteraard kunt u bij uw Sterkliniek terecht voor 
een extra deskundig advies over een schoon 
gebit. Ecuphar bv biedt het uitgebreide 
Orozyme® gebitsverzorgingsgamma aan zodat u 
op verschillende manieren kunt kiezen voor een 
gezonde gebitshygiëne van uw huisdier. 

VOOR		         NA

Een regelmatige verzorging van het gebit is van 
belang voor het gezond houden van tanden, 
kiezen en tandvlees. 

Orozyme® gebitsproducten zijn speciaal ontwik-
keld om u hierbij te helpen en alleen bij uw die-

renarts verkrijgbaar. De mechanische reiniging 
van het gebit, door poetsen met een tandpasta 
is essentieel. Orozyme® tandpasta bevat een 
enzymatisch complex, dat via een aantal omzet-
tingen een antibacterieel effect veroorzaakt in 
de bek. Orozyme® helpt dus om de groei van 
bacteriën en daarmee tandplaque te voor-
komen. De tandpasta wordt ook nog eens zeer 
smakelijk gevonden door honden en katten! 

Ziet u poetsen niet zitten? 

Orozyme® ontwikkelde speciaal voor deze 
huisdieren de enzymatische kauwstrips. Een 
heerlijke gezonde, caloriearme traktatie voor 
uw hond. Deze kauwstrips bevorderen niet 
alleen de mechanische reiniging door het 
kauwen, maar hebben door hun toegevoegde 
enzymen ook een duidelijke meerwaarde ten 
opzichte van andere kauwbotten in de strijd 
tegen bacteriën. 

Naast tandpasta en kauwstrips bevat de 
Orozyme® lijn nog een ander gebitsverzorgings-
product: Orozyme® Bucco-fresh™. Dit preparaat, 
gemaakt van zeewier, verandert het milieu in de 
bek zodanig dat tandplaque verweekt. 
Al zou je het misschien niet verwachten als je 
de lucht van zeewier ruikt; het eerste wat u zult 
merken bij het gebruik van Bucco-fresh™, is dat 
uw huisdier frisser uit de bek ruikt. Omdat dit 
natuurproduct gewoon vermengd mag worden 
met de normale voeding, vergt het geen extra 
inspanning om uw kat (of hond) met 
Bucco-fresh™ te behandelen. 
Zo kunt u zonder dwang toch uw huisdier helpen 
naar een schoon en gezond gebit en behoort uw 
huisdier straks niet meer tot die 80%.

Tegen inlevering van de ingevulde bon 
bij uw Sterkliniek ontvangt u een gratis 
verzorgingspakket voor uw hond of kat

Naam:

Adres:

Woonplaats:

Diersoort:

Naam Sterkliniek:

Kattenziekte is de meest dodelijke virusziekte bij 
de kat en heeft een dramatisch snel en wreed 
verloop. Het wordt veroorzaakt door het feline 
panleukopenia virus. Dit virus is bestand tegen 
vele extreme omstandigheden en schoon-
maakmiddelen en blijft voor weken en zelfs 
maanden besmettelijk. Alle katten lopen risico 
op besmetting met kattenziekte, maar het 
grootste risico lopen katten in catteries, asiels 
en opvanghuizen. Helaas zijn er ook dit jaar 
nog verschillende uitbraken van kattenziekte in 
Nederland geweest, welke duidelijk maken hoe 
belangrijk de vaccinatie tegen kattenziekte is. 
Zoals onlangs in een asiel in Ermelo waar 27 (!) 
katten overleden.

Na een besmetting wordt de kat snel ziek en 
overleeft vaak niet langer dan 24-48 uur. 
Braken, diarree en hoge koorts zijn de eerste 
verschijnselen. Het virus beschadigt de darmen 
zodanig dat het lichaam geen voedingsstoffen 
en vocht meer kan opnemen, zodat het dier 
ernstig uitdroogt en uiteindelijk overlijdt. Zelfs 
met intensieve behandeling door de dierenarts 
is de overlevingskans zeer laag. 

Pasgeboren kittens worden beschermd door 
antistoffen, die in de moedermelk worden 
uitgescheiden. De kwaliteit van deze 
bescherming is afhankelijk van de hoeveelheid 
moedermelk die de kittens drinken. 
De hoeveelheid antistoffen die door de 
moederpoes in de moedermelk wordt 
uitgescheiden, wordt onder andere bepaald 
door het al of niet goed gevaccineerd zijn van de 
moederpoes. De meeste kittens hebben genoeg 
beschermende antistoffen tot de leeftijd van 

6-8 weken, variërend tot 12 weken. 
De leeftijdsperiode van 6-8 weken kan risicovol 
zijn omdat de hoeveelheid antistoffen van de 
moeder net te laag is voor voldoende 
bescherming, maar wel nog hoog genoeg om 
de vaccinatie onvoldoende te laten aanslaan.

Vaccinaties tegen kattenziekte geven een 
goede bescherming en worden voor elke kat 
aangeraden vanwege de ernstige gevolgen van 
een infectie met kattenziekte. Pas als 70% van 
alle katten in een populatie gevaccineerd is, 
voorkomt dat uitbraken van het virus. Helaas is 
dit aantal nog lang niet bereikt. De vaccinaties 
zijn dus belangrijk voor de bescherming van de 
gezondheid van de eigen kat, maar ook van alle 
andere katten in Nederland. Ook voor katten die 
niet buiten komen wordt de vaccinatie 
geadviseerd, omdat het virus heel lang kan 
overleven op vele soorten materialen. 
Daardoor kan het gemakkelijk worden overdra-
gen via de mens (schoenen, tassen, handen etc.) 
en eventueel andere huisdieren, die wel buiten 
komen. Op 8-9 weken leeftijd wordt de eerste 
vaccinatie gegeven en vervolgens na 3-4 weken 
herhaald. In sommige gevallen, bijvoorbeeld bij 
een hoog besmettingsrisico in asiels of juist bij 
het lang blijven bestaan van antistoffen uit de 
moedermelk (catteries), kan het nodig zijn om 
op 16-20 weken leeftijd nogmaals te vaccineren. 
Eén jaar na de eerste vaccinatie behoren alle 
katten een boostervaccinatie te ontvangen en 
deze moet vervolgens met een interval van 2-3 
jaar worden herhaald. Juist ook bij katten met 
chronische ziekten als bijvoorbeeld suikerziekte, 
nierproblemen of te hardwerkende schildklier 
wordt de vaccinatie geadviseerd.

Als deze nieuwsbrief verschijnt zitten we al 
dicht tegen de winter aan. Maar op het 
moment van schrijven van deze column is 
het een prachtige herfstdag, de zon schijnt, 
veel bomen dragen nog blad en het vogel-
leven in de tuin is zeer actief. 
De walnotenboom staat nog vol in het blad. 
Met gemengde gevoelens denk ik aan het 
legertje struikrovers die de boom totaal 
hebben ontdaan van alle noten voordat ze 
konden vallen en binnen mijn bereik kwa-
men. Door de niet al te warme en vochtige 
zomer bleven de walnoten lang hangen en 
werden zo een buit voor de eekhoorns, 
kauwen en Vlaamse gaaien. Daar waar de 
vogels nog verschrikt wegvliegen zitten de 
eekhoorns uitdagend vlak voor je neus hun 
vers veroverde buit op te peuzelen. Is het 
buikje eenmaal volgegeten dan gaat het 
noten roven gewoon door, met de noot nog 
in de schil als een grote groene bal stevig 
geklemd tussen de tanden van de eekhoorn, 
sprint deze door de tuin op weg naar een 
opslagplaats. Eekhoorns kunnen echter beter 
klimmen dan onthouden en in het voorjaar 
zullen vele nieuwe walnotenbomen het 
licht zien. 

Door verschillende omstandigheden is de 
voedselvoorraad voor vogels in de 
bossen beperkt dit jaar. Bijvoeren wordt dan 
ook aangeraden. Probeer er bij aankoop 
van wintervoer voor vogels op te letten dat 
dit fris ruikt, een muffe geur kan duiden op 
schimmel en/of overjarig voer. Het leukste 
is om zelf snoeren te rijgen van ongedopte 
pinda’s, meesjes zullen u dankbaar zijn, zij 
zijn er dagen mee bezig. Eekhoorns zijn er 
ook blij mee, maar dan zult u wat vaker aan 
het werk moeten want zij weten de snoeren 
in hoog tempo leeg te krijgen! Zorg dat het 
wintervoer niet onder kan sneeuwen en 
dat u voert op een plaats die niet ongezien 
door een kat kan worden benaderd. In een 
meer stadse omgeving zullen vogels als de 
omstandigheden slechter worden zeker in 
een vogelhuisje op het balkon komen en 
meeuwen en eenden zullen graag in het 
park bijgevoerd willen worden! Wat hebben 
onze huisdieren het dan toch eigenlijk goed! 

WEETJES
Feestdagen! (?) 

December is traditioneel een maand waarbij 
bijzondere ziektegevallen ontstaan. Om u en 
uw huisdieren te behoeden voor narigheid 
hierbij enkele “weetjes”.

Tafelresten

Botjes van wild en pluimvee zijn scherp 
en ruiken extra smakelijk voor met name 
de hondenneus. De botjes kunnen schade 
veroorzaken en een operatie noodzakelijk 
maken. Het is daarom verstandig om de 
botjes direct weg te gooien op een plaats die 
niet toegankelijk is voor dieren. Veel katten 
vinden het heerlijk om op een rolladenetje 
te kauwen en dit op te eten. Ook dit kan voor 
ernstige maag-darmproblemen zorgen dus 
ook de rolladenetjes meteen weggooien op 
een geschikte plaats.

Giftige zaken

Chocolade is giftig voor honden, het veroor-
zaakt hartritmestoornissen. Overleg direct 
met een dierenarts als uw hond chocolade 
heeft opgegeten. Ook druiven, krenten of 
rozijnen kunnen giftig zijn voor honden. 
Tijdens feestdagen zijn er ook water-
bronnen die giftig zijn voor hond en kat. 
Zo is water waar al langer een kerstboom of 
een kerstroos in staat giftig geworden.

Kerstversiersels

Met name jonge dieren kunnen zaken uit 
de kerstboom plukken. Het gevaarlijkste in 
de boom zijn de lange sliertjes (“lametta”). 
Vroeger van metaal gemaakt, tegenwoordig 
veelal van kunststof. Katten spelen hier graag 
mee en eten uiteindelijk vaak de sliertjes 
op. De lametta zal in de darmen voor een 
darmverlamming zorgen en zo komt de kat 
dan op de operatietafel terecht…

Knagende konijnen

Loslopende konijnen knagen graag op 
snoeren van kerstverlichting, laagspanning 
zal wat prikken maar aan de andere kant 
van de transformator loopt het ongetwijfeld 
anders af! 
Enneh…het konijnenhok buiten voorzien 
van een goed slot…

Laten we hopen dat we uw huisdier(en) 
tijdens de feestdagen niet zien in de kliniek!
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